Jahelnik s ovocem a orisky

Priprava

Jahly dukladné vypereme v horké vodé.
Nasypeme do osoleného a oslazeného mléka
a za stalého michani vafime do zméknuti
jahel. Do horké kase zamichame maslo,
pokrajené ovoce a ofechy a nechame
castecné zchladnout. Pak pfidame Zloutky a
opatrné vmichame snih z bilkd. Urovname do
zapékaci misky nebo pekacku vymazaného
maslem a vysypaného hrubou moukou.
Zvolna upeCeme ve stfedné vyhraté troubé.
Na talifi pocukrujeme nebo polileme ovocnou
stavou.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 20min , Cas vareni: 1h 30min
Celkovy €as: 1h 50min , Porce: 4

1443 kalorii ,1 g cukr(i ,58 g tuk( ,52 g
bilkovin

Autor: Jakub Vojtéch

Odkaz: https://srecepty.cz/jahelnik-s-
ovocem-a-orisky

Ingredience

e 250 g jahel

e 750 ml mléka

e 100 g cukru krupice

e 1 vanilkovy cukr

e sl

e 4vejce

e 30 g masla

e 250 g smeési suSeného ovoce a ofechl
o hrubd mouka

e ovocna Stava

Kategorie

Vyjimeény den, Ceska, Celoroéng, Finanéné
nenarocné, Obiloviny, téstoviny a ryze, Néco
extra, Navstéva, Moucnik
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