
Obtížnost:     

Čas přípravy: 20min , Čas vaření: 0min
Celkový čas: 20min , Porce: 20

0 kalorií , 0 g cukrů , 0 g tuků , 0 g bílkovin

Autor: Šéfredaktor 

Odkaz: https://srecepty.cz/jahodovi-muzicci 

Příprava

Očištěné velké jahody rozkrojte na půlky
(menší část bude jako čepička viz. foto).
Vnitřek spodní části jahody opatrně vydlabejte
a vyplňte jej tvarohem nebo šlehačkou.
Ozdobte čokoládou a mátou.

 Tip k receptu
Do tvorby jahodových mužíčků můžete zapojit i
děti.

Ingredience

20 velkých jahod
hrst čokoládových vloček
1 sklenička tvarohu nebo šlehačky
máta na ozdobení

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Léto, Finančně
nenáročné, Ovoce, Děti do 5 let, Rodina,
Vegetarián, Párty občerstvení, Svačinka

Jahodoví mužíčci
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