Jahodovo - ananasova bublanina

Priprava

Zloutky a cukr vyslehame, pfiddme mékké
maslo, mandle, prosatou mouku, nakonec
lehce vmichame snih z bilkd. Tésto rozetfeme
na vymazany plech, poklademe okapanym
ovocem a upeceme. PeCeme pfi 180 stupnich
asi 20 minut.

Obtiznost:

Cas pripravy: 20min , Cas vareni: 20min
Celkovy Cas: 40min , Porce: 8

2924 kalorii ,6 g cukrti ,172 g tukd ,75 ¢
bilkovin

Autor: uschi3

Odkaz: https://srecepty.cz/jahodovo-
ananasova-bublanina

Ingredience

e 6vajec

e 150 g cukru moucka

e 100 g mletych mandli

e 150 g polohrubé mouky
e« 100 g masla

1 konzerva jahod

1 konzerva ananasu

Kategorie

Vv s

Vyjime&ny den, Ceska, Finanéné naro&najsi,
Rychlovka, Rodina, Moucnik
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