
Obtížnost:     

Čas přípravy: 10min , Čas vaření: 0min
Celkový čas: 10min , Porce: 6

1193 kalorií , 53 g cukrů , 76 g tuků , 67 g
bílkovin

Autor: Marsylie 

Odkaz: https://srecepty.cz/jahodovo-
mozzarellovy-salat 

Příprava

Jahody očistíme a nakrájíme na plátky,
přidáme mozzarellu-třešničky. Z olivového
oleje, soli a pepřem vytvoříme zálivku. Na
nízkou mísu rozložíme jahodové plátky,
posypeme mozarelou a lístky bazalky.
Pokapeme zálivkou.

 Tip k receptu
Můžeme také přidat balsamico a med.

Ingredience

1 kg jahod
350 g Mozzarelly - třešničky
10 listů bazalky
1/2 hrnku olivového oleje
trochu mořské soli
špetka pepře

Kategorie

Česká, Léto, Mléčné výrobky a vejce , Ovoce,
Salát
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