Jahodovy krem do palacCinek

Obtiznost:

Cas pripravy: 20min , Cas vareni: Omin
Celkovy €as: 20min , Porce: 4

720 kalorii ,25 g cukrli ,20 g tukd ,95 ¢
bilkovin

Autor: Evik

Odkaz: https://srecepty.cz/jahodovy-krem-
do-palacinek

Priprava Ingredience

V mise rozslehame (nejlépe elektrickym
Slehacem) tvaroh, spolu s nim oba cukry a
pokrajené jahody. Slehame tak dlouho, dokud
nemame hladky krém. Je idedlni jako napln
do palacinek nebo jen tak na misani.

500 g jemného tvarohu

60 g cukru krupice

1 sacek vanilkového cukru
500 g jahod

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenarocné, Ovoce, Déti do 5 let, Pomocné
recepty
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