Jarni pagacky

Priprava

Skvarky rozemeleme na strojku nebo v
mixéru. Vlozime je do misky a pfilijeme
vajeCné Zloutky a sll. Pfidame na kole¢ka
nakrajenou jarni cibulku a mléko. Dobfe
promichame. Rozdrobime drozdi a po
¢astech vmichdme mouku. Ru¢né
zpracujeme v hladkeé tésto, které nechame
pod utérkou na teplém misté kynout si
hodinu. Troubu si rozpalime na 180°C. Z
vykynutého tésta vyvalime asi 1 cm silny plat,
ze kterého vykrajujeme (formickou nebo
sklenickou) koleCka, ktera klademe na
pecicim papirem vyloZeny plech dostate¢né
daleko od sebe. PeCeme asi 20 minut
dozlatova.

Tip k receptu
Do tésta mlzeme pfidat jesté IZziCku kminu a pdl
IZiCky drhnutého rozmarynu.

Obtiznost:

Cas pripravy: 1h Omin , Cas vareni: 20min
Celkovy €as: 1h 20min , Porce: 8

875 kalorii ,0 g cukrt ,2 g tuku ,24 ¢
bilkovin

Autor: notburga

Odkaz: https://srecepty.cz/jarni-pagacky

Ingredience

e 100 g Skvarku

e 2 Zloutky

e 250 g polohrubé mouky
e 20 g drozdi (kvasnic)

e 250 ml mléka

1 1zicka soli

1 jarni cibulka

Kategorie

Vyjime&ny den, Ceska, Celoroén&, Finanéng

nenarocné, Obiloviny, téstoviny a ryze, Jidlo na

kazdy den, Rodina, Party obCerstveni
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