
Obtížnost:     

Čas přípravy: 30min , Čas vaření: 40min
Celkový čas: 1h 10min , Porce: 4

2112 kalorií , 6 g cukrů , 150 g tuků , 24 g
bílkovin

Autor: Ajaja 

Odkaz: https://srecepty.cz/jednoduchy-
bramborovy-salat 

Příprava

Uvařené brambory nakrájíme na kostičky, k
nim přidáme nadrobno nakrájenou cibuli,
osolíme, opepříme, přilijeme lák z okurek
(množství se řídí tím, nakolik brambory lák do
sebe nasají, neměly by plavat, ani by neměly
být suché) a necháme odležet nejlépe do
druhého dne. Přidáme majonézu a
podáváme.

 Tip k receptu
Salát je vynikající jako příloha ke smaženým
jídlům, jejichž chuť nepřebíjí, ale zvýrazní,
speciálně ke smaženému kaprovi.

Ingredience

1 kg brambor
1 velká cibule
lák ze sterilovaných okurek
sůl
pepř
1 sklenka majonézy

Kategorie

Vánoce, Česká, Celoročně, Finančně
nenáročné, Zelenina, Rychlovka, Rodina, Salát

Jednoduchý bramborový salát
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