Jednoduchy vajickovy salat
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Priprava

Z citronové §tavy, soli, pepre a olivového oleje
uSlehame metliCkou zalivku. Vejce uvarena
natvrdo nasekame na malé kousky. Spojime s
nadrobno nakrajenou cibuli a paprikou do
salatové misy a zalijeme zalivkou. Nechame v
chladu asi 10 minut odlezet. Pfed podanim
posypeme nastrouhanou nivou.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 30min , Cas vareni: Omin
Celkovy €as: 30min , Porce: 4

1223 kalorii ,2 g cukrd ,102 g tukt ,69 g
bilkovin

Autor: Hlouskova

Odkaz: https://srecepty.cz/ijednoduchy-
vajickovy-salat

Ingredience

e 8 natvrdo uvarenych vajicek
e 100 g Nivy

o 1 Zluté paprika (kapie)

o 1 Cervend paprika (kapie)

o 1cibule

 citronova $tava ze 2 citronu
e sul dle chuti

e pepf dle chuti

e 4 lzice olivového oleje

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenarocné, Mlé¢né vyrobky a vejce , Klasika,
Rodina, Salat
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