Jednoduchy vyborny jablecny crumble
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Obtiznost:

Cas pripravy: Omin , Cas vareni: 40min
Celkovy €as: 40min , Porce: 0

1870 kalorii , 100 g cukr( ,164 g tuku ,2 g
bilkovin

Autor: Veronika Novakova

Odkaz: https://srecepty.cz/ijednoduchy-
vyborny-jablecny-crumble

Priprava Ingredience

Jablka oloupejte a nakrajejte na platky. Jablka
dejte do hrnce s trochou vody a 50g cukru.

.y , ) : o 300 g Mouka
Jablka véfte 10 minut. Do misy dejte

. e e 3ksjablko
mouku,maslo a zbytek cukru. Promichejte je 200 g masio
vidlickou. Uvarena jablka nasypte do misky. J .

- , e 100 g tftinovy cukr
Jablka obalte ve smési mouky,masla a cukru. 450 ml voda
Vlozte misku do trouby vyhfaté na 180 stupna
na 30 minut.
Kategorie
Tip k receptu
MuZete podavat se smetanou nebo zmrzlinou. Americka, Dezert
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