
Obtížnost:     

Čas přípravy: 15min , Čas vaření: 0min
Celkový čas: 15min , Porce: 12

199 kalorií , 0 g cukrů , 16 g tuků , 20 g
bílkovin

Autor: Ellis 

Odkaz: https://srecepty.cz/jednohubky-s-
lososem 

Příprava

Rohlíky nakrájíme na plátky a opečeme
nasucho v troubě. Po vytáhnutí je ještě horké
potřeme máslem. Necháme vychladnout a
poté na plátky rohlíků dáváme kousky lososa,
které jsme pečlivě stočili a ozdobíme
polovinou cherry rajčátka a bazalkou.

Ingredience

80 g marinovaného lososa
1 lžička másla
2 rohlíky
12 cherry rajčátek
čerstvá bazalka na ozdobu

Kategorie

Narozeniny, Česká, Celoročně, Finančně
náročnější, Ryby a dary moře, Něco extra,
Návštěva, Párty občerstvení
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