
Obtížnost:     

Čas přípravy: 2h 20min , Čas vaření: 25min
Celkový čas: 2h 45min , Porce: 12

3584 kalorií , 82 g cukrů , 18 g tuků , 51 g
bílkovin

Autor: uschi3 

Odkaz: https://srecepty.cz/jemny-jablkovo-
brusinkovy-kolac 

Příprava

Z mouky, sádla, vajec, cukru, soli a octa
vypracujeme těsto, které zabalíme do fólie a
odložíme na 2 hodiny do lednice. Jablka
nastrouháme nahrubo, osladíme je, přidáme
piškoty, skořici, rozinky a brusinky. Plech
vymastíme a vysypeme moukou. Těsto
rozdělíme na 2 poloviny. První vyválíme,
přeneseme na plech a potřeme náplní.
Přikryjeme druhou polovinou těsta,
popícháme vidličkou a vložíme do vyhřáté
trouby na 180°C. Pečeme 23-25 minut.
Vychlazený koláč nakrájíme a posypeme
skořicovým nebo moučkovým cukrem.

Ingredience

360 g hladké mouky
200 g vepřového sádla
2 vejce
2 lžíce octa
2 a 1/2 lžíce cukru krystal
špetka soli
750 g očištěných jablek
asi 150 g cukru moučka
1 lžička skořice
hrst sušených rozinek
hrst sušených brusinek
100 g mletých dětských piškot
1 skořicový cukr na posypání

Kategorie

Výjimečný den, Česká, Celoročně, Finančně
náročnější, Jídlo na každý den, Návštěva,
Moučník

Jemný jablkovo - brusinkový koláč
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