
Obtížnost:     

Čas přípravy: 20min , Čas vaření: 25min
Celkový čas: 45min , Porce: 1

2374 kalorií , 22 g cukrů , 133 g tuků , 66 g
bílkovin

Autor: jessynka 

Odkaz: https://srecepty.cz/jessy-jahodovy-
dort 

Příprava

Utřeme máslo s 50 g cukru, 1 vanilkovým
cukrem, solí a žloutkem. Přidáme mouku s
kysanou smetanou, vypracujeme těsto a
uložíme na 2 hodiny do chladničky.
Rozpálíme troubu na 200 st. C. Vymastíme 12
formiček na bábovičky, vyplníme je těstem a
pečeme 20-25 minut. Smísíme jogurt s
ostrouhanou citronovou kůrou, 50 g cukru,
vanilkovým cukrem, likérem a vmícháme do
připravené bílé želatiny. Rozetřeme do
vychladlých báboviček a rozdělíme jahody.
Připravíme červenou želatinu s 20 g cukru,
přelijeme s ní ovoce a posypeme mandlemi.
Jahodové dortíky necháme na chladném
místě ztuhnout.

Ingredience

250 g hladké mouky
100 g másla
120 g cukru krupice
3 sáčky vanilkového cukru
špetka soli
1 žloutek
1 lžíce zakysané smetany
450 ml jogurtu
1 citrón
2 cl vaječného likéru
1 sáček bílé želatiny
300 g jahod
1/2 sáčku červené želatiny
50 g mandlových plátků

Kategorie

Výjimečný den, Česká, Celoročně, Finančně
náročnější, Klasika, Rodina, Moučník
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