Jessy kolac

Priprava

Heru smichdme s 20 dkg cukru krupice
(zbytek puljde do naplné), pfiddme mouku,
kypfici prasek, 1zici mléka, Zloutek a kakao
(staci 2 kavove IZiCky) a vSe dobre
promichame. Pro lepsi zpracovani tésta
doporucuji si pomoct rukama :-) Po
zpracovani vlozime tésto tak na pual hodiny do
lednice, aby ztuhlo (bude se Iépe strouhat).
Mezitim si pfipravime napn: rozmichame si 2
tvarohy a jednou sklenici mléka, pfidame celé
vejce a zbytek cukru. Potom si uvafime
klasickym zpusobam pudink a pfidame ho do
tvarohu. VSe dobfe promichame. Jestlize je
tésto uz dost ztuhlé, rozdélime ho na 2 stejné
¢asti. Na vymazany a vysypany plech
nastrouhdme jednu polovinu tésta. Nalijeme
tvaroh a nastrouhame druhou polovinu tésta.
PeCeme zhruba 50 minut.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 1h Omin , Cas vareni: 1h Omin
Celkovy €as: 2h Omin , Porce: 10

1569 kalorii , 8 g cukri ,14 g tukt ,49 g
bilkovin

Autor: jessynka

Odkaz: https://srecepty.cz/jessy-kolac

Ingredience

e 40 dkg hladké mouky

e 1Hera

e 40 dkg cukru krupice

e 1 pradek do peciva

o 3dkg kakaa

e 1 1ziCka mléka (do tésta)

e 1 sklenka mléka (do napiné)
e 2tvarohy

e 2vejce

1 pudinkovy prasek

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
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Moucnik
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