
Obtížnost:     

Čas přípravy: 10min , Čas vaření: 40min
Celkový čas: 50min , Porce: 10

5752 kalorií , 9 g cukrů , 160 g tuků , 63 g
bílkovin

Autor: jessynka 

Odkaz: https://srecepty.cz/jogurtovy-dort-s-
kokosem 

Příprava

Ušleháme vajíčka s cukrem. Za stálého
míchání přidáme olej, kokosovou moučku,
prášek do pečiva a špetku soli. Dobře
promícháme. Přidáme kokosové jogurty a
zlehka ještě jednou promícháme. Těsto
vlijeme do dobře vymazané a moukou
vysypané dortové formy a dáme do zahřáté
trouby.

Ingredience

250 g kokosového jogurtu
1 šálek polohrubé mouky
3 šálky hladké mouky
2 šálky kokosové moučky
4 šálky cukru moučka
1 šálek oleje
2 prášky do pečiva
5 vajec
špetka soli

Kategorie

Výjimečný den, Česká, Celoročně, Finančně
náročnější, Rodina, Moučník
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