Kakaova rolada

Priprava

Cokoladu Ledové kastany rozpustime ve
Slehacce a nechame pfejit varem. Poté dame
smeés nejméné na hodinu do chladnicky.
Zloutky vyslehdme s cukrem a stérkou
vmichame kakao a u$lehany snih z bilk( se
Spetkou soli. Tésto pe€eme na plechu
vylozeném pecicim papirem pfi 200°C - asi 10
minut. Po upeceni stahneme papir a plat
sto€ime do rolady. Nechame vychladnout.
Vychlazenou Slehacku uslehame se
ztuzovacem. Plat s ni potfeme a opét stoCime
do rolady. Pfed podavanim a krajenim roladu
pocukrujeme.

Tip k receptu

Doba pfipravy je uvedena bez doby chlazeni.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 25min , Cas vareni: 10min
Celkovy €as: 35min , Porce: 6

1475 kalorii ,1 g cukr(i ,116 g tuk(1 ,58 g
bilkovin

Autor: JanaB

Odkaz: https://srecepty.cz/kakaova-rolada

Ingredience

e 6 vajec

e 6 lzic kakaa

e 6 lIzic cukru krupice

o Spetka soli

1 baleni smetany ke Slehani (Slehacky)
1 baleni ztuZzovace Slehacky

1 baleni Ledovych kastant (Cokolada)

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenarocné, MIécné vyrobky a vejce , Jidlo na
kazdy den, Rodina, Moucnik
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