Kapusta jako mozecek s vejci

Obtiznost:

Cas ptipravy: 5min , Cas vareni: 25min
Celkovy ¢as: 30min , Porce: 1

155 kalorii ,0 g cukrd ,9 g tukd ,9 g bilkovin
Autor: Katefina RiziCkova

Odkaz: https://srecepty.cz/kapusta-jako-
mozecek-s-vejci

Priprava Ingredience

Posekanou vafenou kapustu osmahneme na
slaniné a zpénéné cibulce s kminem, osolime
a podusime do mékka. Do vysmahnutého
vlijeme vejce a kdyz zaCne houstnout,
vmichame zelenou nat.

e 10 g anglické slaniny
e 10 g cibule

e 80 g hlavkové kapusty
e troSka kminu

o Spetka soli

1 vejce

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenarocné, Zelenina, Rodina, Hlavni chod
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