Karamelové burizonové hrudky

Obtiznost:

Cas ptipravy: 15min , Cas vareni: 15min
Celkovy €as: 30min , Porce: 4

3150 kalorii , 0 g cukrt ,240 g tukli ,34 ¢
bilkovin

Autor: notburga

Odkaz: https://srecepty.cz/karamelove-
burizonove-hrudky

Priprava Ingredience

Tekuty karamel dobfe rozmichdme s maslem
a salkem. Oboji by mélo mit pokojovou
teplotu. Michame tak dlouho, dokud neni
smeés Uplné hladka. Do smési vmichame
burizony a opét dobfe zamichame. Z hmoty

e 200 g tekutého karamelu
e 2 baleni burizénl (neslazenych)
e 395 ml Salka (malé baleni)

. . . , e 250 g masla
vytvarime IZici malé hrudky, které nechame v 9
chladu ztuhnout a podavame.
Kategorie
Tip k receptu
Z hmoty muzeme vyrabét i kuligky, které po Vanoce, Ceskd, Zima, Finanéné nenaroéné,
ztuhnuti ukladame do papirovych koSicku. Pred . ;
servirovanim je miizeme pocakat tekutou Klasika, Cukrovi

¢okoladou nebo ¢okolddovou polevou.


https://srecepty.cz/karamelove-burizonove-hrudky

	Karamelové burizonové hrudky
	Příprava
	Ingredience
	Kategorie
	Tip k receptu


