
Obtížnost:     

Čas přípravy: 10min , Čas vaření: 1h 15min
Celkový čas: 1h 25min , Porce: 10

119 kalorií , 0 g cukrů , 0 g tuků , 0 g bílkovin

Autor: Jana Langrová 

Odkaz: https://srecepty.cz/karamelovy-konak

Příprava

Kondenzované mléko necháme karamelizovat
ve vodní lázni tak, aby bylo zakryté vodou a
vaříme 1 hodinu. Po vychladnutí se přidá 2 - 3
dl mléka a 1/2 l rumu a dobře se vymíchá.

Ingredience

1 konzerva kondenzovaného mléka
2 -3 dcl mléka
1/2 l rumu

Kategorie

Výjimečný den, Česká, Celoročně, Finančně
náročnější, Mléčné výrobky a vejce , Labužník,
Nápoje a koktejly

Karamelový koňak
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