Karpatske palacinky

Priprava

Do mlieka rozbijeme 2 vajcia, priddme cukor,
citronovu koru, sol a muku, dokladne

premieSame a upecieme na oleji 8 palaciniek.

NAPLN: Cerstvy tvaroh, maslo, pragkovy
cukor a vanilkovy cukor, smotanu a vajcia
zmieSame a masou naplnime palacinky.
VINOVE CESTICKO: Vo vine zmiesame
vajcia, muku a cukor. Do cestiCka ponarame
naplnené palacinky a v horucom oleji
opecCieme do Zlta a napokon posypeme
vanilkovym cukrom.

Tip k receptu

Na 1 porciu podavame 2 palacinky ozdobené
brusnicami, pripadne ribezlami.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 15min , Cas vareni: 15min
Celkovy €as: 30min , Porce: 4

2870 kalorii ,7 g cukri ,112 g tuk(1 ,95 g
bilkovin

Autor: Jozef

Odkaz: https://srecepty.cz/karpatske-
palacinky

Ingredience

o Tésto: 2 vejce

e 150 g hladké mouky

e 100-150 ml mléka

e 10 g cukru krupice

e 150 ml olivového oleje na smazeni
 troSka citronové kury

o Spetka soli

o Napln: 250 g pInotu¢ného tvarohu
e« 50 g masla

e 80 g cukru moucka

e 1 sacek vanilkového cukru

e 100 ml smetany

e 1 vejce

« 100 g brusinkového kompotu bez $favy
e Vinové tésticko:200 ml bilého vina
e 2vejce

e 150 g hladké mouky

e 50 g cukru

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenarocné, Néco extra, Rodina, Moucnik
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