Kastanova kolecka

Obtiznost:

Cas ptipravy: 50min , Cas vareni: 20min
Celkovy €as: 1h 10min , Porce: 10

1350 kalorii , 3 g cukri , 72 g tukt ,21 g
bilkovin

Autor: oriestok

Odkaz: https://srecepty.cz/kastanova-
kolecka

Priprava Ingredience

Preosiatu muku zmieSame so 70 g
praskového cukru a vanilinovym cukrom,
pridame Zitok, rum, 150 g gastanového pyré a
pokrajany studeny tuk. Rukou vypracujeme
cesto, ktoré vlozime do mikroténového
vrecka. Dame odpo¢inif na hodinu do chladu.
Vychladnuté cesto rozvalkame na pomucenej
doske na hrubku 3 mm a vykrojime kolieska s
priemerom cca 6 cm. Kolieska poukladame na
plech vystlany papierom na pecenie. Polovicu
z nich potrieme rozslahanym bielkom a
posypeme zmesou krystalového cukru a
orechov. Kolieska pe€ieme vo vyhriatej rure
asi 12 minut pri teplote 180 stupnov Celzia.
Medzitym si pripravime krém. V miske dotuha
vy§fahame smotanu na Sfahanie so
stuzovacom Slahacky a s 30 g praskového
cukru, potom opatrne primieSame zvysné
gastanové pyré (250 g). Upecené kolieska
nechame vychladnut, pomocou
cukrarenského vrecka naplnime gastanovym
krémom a spojime.

e 250 g hladké mouky
100 g cukru moucka
e 1 baleni vanilkového cukru
1 Zloutek
e 2lzice rumu
e 400 g kastanového pyré
e« 180 g Hery
« 1 bilek na potfeni
« 250 ml smetany ke Slehani (Slehacka)
e 1 baleni ztuzovace Slehacky
e 1/2 hrnecku cukru krystal
e 1/2 hrnecku viasskych ofechl

Kategorie

Vanoce, Ceska, Celoroéng, Finanéné
nenaro¢né, Rodina, Cukrovi
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