Kastanové kosicky

Priprava

Cokoladové tyginky rozpustime s tukem ve
vodni lazni. Polovinu ¢okolady nalijeme do
papirovych kosi¢ku a nechame ztuhnout.
Mleté ofechy, mouckovy cukr, tuk, rum,
vanilkovy cukr a mléko také povafime ve
vodni lazni, az se vSe spoji. Pak napln
odstavime a vymichame do studena.
Rozdélime ji do koSi¢ku a povrch prelijeme
druhou polovinou rozpusténych ty€inek.
Cukrovi zdobime oprazenymi mandlovymi
lupinky.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 20min , Cas vareni: 30min
Celkovy €as: 50min , Porce: 30

1054 kalorii , 3 g cukr( ,60 g tukt ,18 g
bilkovin

Autor: Zdenka Obertova

Odkaz: https://srecepty.cz/kastanove-kosicky

Ingredience

e 6 baleni ledovych kastanu

e 120 g ztuzeného 100% tuku

e 60 g ztuzeného 100% tuku

« NAPLN: 100 g vlagskych ofecht

e 70 g cukru moucka

e 1 sacek vanilkového cukru

e 50 mlrumu

e 1 IzZice mléka

« hrst mandlovych lupinkl na ozdobu

Kategorie

Vanoce, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenarocné, MIé¢né vyrobky a vejce , Néco
extra, Rodina, Cukrovi
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