
Obtížnost:     

Čas přípravy: 40min , Čas vaření: 0min
Celkový čas: 40min , Porce: 1

2612 kalorií , 3 g cukrů , 187 g tuků , 33 g
bílkovin

Autor: jessynka 

Odkaz: https://srecepty.cz/kavove-zrno 

Příprava

Piškoty nastrouháme, smícháme je s
ostatními přísadami a vypracujeme polotuhé
těsto, které necháme ztuhnout v chladničce.
Potom tvarujeme kávová zrna asi 3 cm velká,
do kterých zabalíme ořech nebo mandli. Opět
dáme ztuhnout a nakonec máčíme v
čokoládové polevě.

Ingredience

250 g piškotů
140 g másla
50 g cukru moučky
100 g mletých vlašských ořechů
100 g nasekaných rozinek
4 lžíce rumu
4 lžíce kakaa
troška skořice
hrst vlašských ořechů nebo mandlí jako
jádra zrn
1 balení čokoládové polevy

Kategorie

Vánoce, Česká, Zima, Finančně nenáročné,
Klasika, Návštěva, Cukroví

Kávové zrno
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