Kavovy krem slehany v pare
Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: 10min
Celkovy ¢as: 20min , Porce: 1

1994 kalorii ,0 g cukr( ,216 g tukt ,14 g
bilkovin

Autor: sylver

Odkaz: https://srecepty.cz/kavovy-krem-
slehany-v-pare

Priprava Ingredience

Do kastrolku nalejeme asi 3 cm vody a dame
vafit. Nez za€ne voda vafit, rozklepneme dvé
vajicka do mensiho hrnce. Jakmile voda vari
ztlumine spordk na nejmin, tak aby $la z vody
jen péra a postavime nad paru hrnec s
vajicky, do kterych jsme pfisypali cukr.
Slehame ruénim $lehagem, aZ je hmota bila,
husta a tepla. Odstavime a nechame asi 5
minut vystydnout. Pak pfiSlehame maslo a
nakonec pfisypeme kavu. Krem by mél byt
hladky a dostateCné husty, aby Sel pouZzit jako
naplf do dortl a cukrovi.

2 slepi€i vajicka

20 dkg cukru krupice
25 dkg masla

1 I1zice mleté kavy

Kategorie

Ceské, Celoroéné, Finanéné nenarocné, Mlécné
vyrobky a vejce , Klasika, Ostatni

Tip k receptu

Krém pouZijeme na promazani dortd, fezl a
slepeni rznych druhl cukrovi.
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