Kiwi Smoothie
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Obtiznost:

0 kalorii , 0 g cukr( ,0 g tukd , 0 g bilkovin
Autor: Marsylie

Odkaz: https://srecepty.cz/kiwi-smoothie

Priprava Ingredience

V8echny ingredience rozmixujeme v mixéru.
Nalijeme do sklenic, pfidame led a ozdobime
kousky banand a kiwi.

e 4 Kiwi

e 2 banany

o 4 S&lky vanilkového jogurtu
o 4 kostky ledu

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Léto, Ovoce, Vegetarian,
Napoje a koktejly
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