Kokosky s ¢okoladovym krémem

Obtiznost:

Cas ptipravy: 1h 10min , Cas vareni: 1h 8min
Celkovy €as: 2h 18min , Porce: 6

4753 kalorii ,5 g cukrt ,219 g tuk(i ,65 ¢
bilkovin

Autor: uschi3

Odkaz: https://srecepty.cz/kokosky-s-
cokoladovym-kremem

Priprava Ingredience

Bilky a 200 g mouckového cukru uslehame
nad parou do zhoustnuti /asi 9-10minut/,
odstavime, pfimichame kokos a Izi¢kou
tvofime na lehce vymazany plech pusinky.
Dame je susit do trouby vyhfaté na 70 stupnu
na 1 hodinu. Pusinky si mizeme udélat den
predem. Pfipravime si lineckeé tésto. 240 g

o 3bilky

e 150 g kokosové moucky

e 330 g cukru moucka

e 100 g ¢okolady na vareni

e 1 sklenka borivkového nebo rybizového

hladké mouky prosejeme a smichdme se dzemu

u |
j OUKY prose) ‘ « 260 g hladké mouky
Zloutky, citronovu kurou, se 140 g masla a 70 260 4 masla
g mouckoveého cukru. Rychle vypracujeme g _ .
_ . i v _ o 1/2 1ZiCky citronoveé kury
jemné tésto, které odlozime na chvilku do .

e 2 Zloutky

lednice. Tésto vyvalime na 5 mm tenky plat a
vykrojime kolec¢ka priblizné rovnako velké
jako pusinky. Aby pusinky nebo kole¢ka moc
nepfecnivali. KoleCka pfendame na vymazany
plech a pe€eme v troubé vyhraté na 180
stupfiu asi 8 minut. Nechame je vychladnout.
Z 20 g hladké mouky a 40 g mésla pfipravime
svétlou zaprazku, zalijeme ji mlékem a
uvarime kasi, kterou za stalého michani
vychladime. Zbylé maslo, mouckovy cukr a
kakao vyslehame. Obé hmoty spojime.
Linecka kole€ka rozlozime na pracovni
desku, kazdé koleCko potfeme pikantnim
dZzemem, krémem a pfilepime pusinku.
Kokosky nechdme v lednici ztuhnout, pak je
do poloviny namacime v rozpusténé
¢okoladé. Polozime na mfizku a dame na

¢ 130 ml mléka
1 1zicka kakaa

Kategorie

Vanoce, Ceska, Celoroéng, Finanéné
nenarocné, Klasika, Rodina, Cukrovi


https://srecepty.cz/kokosky-s-cokoladovym-kremem

chladné misto.
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