Kokosova babovka s brusinkami

Priprava

V suché teflonové panvi michame na malém
kokos s polovinou cukru tak dlouho, dokud
nema barvu jako strouhanka. Babovkovou
formu vymazeme tukem a vysypeme hrubou
moukou. Z bilkd a Spetky soli vySlehame tuhy
snih. Zloutky utfeme se zbyvajicim cukrem a
stfidavé zapracujeme Slehacku a mouku.
Poté vmichame kokos, kypfici prasek a
brusinky. Stérkou opatrné zapracujeme snih a
tésto vlijeme do pfipravené formy. Povrch
tésta urovname, vliozime do trouby
predehfaté na 170°C a peCeme asi 40 - 45
minut. Upe¢enou babovku nechame ve formé
asi 10 minut chladnout a poté vyklopime.
Studenou pocukrujeme a nakrgjime.

Obtiznost:

Cas pripravy: 25min , Cas vareni: 45min
Celkovy €as: 1h 10min, Porce: 6

1201 kalorii ,1 g cukr( ,26 g tuku ,47 g
bilkovin

Autor: JanaB

Odkaz: https://srecepty.cz/kokosova-
babovka-s-brusinkami

Ingredience

e 4vejce

e 1 hrnek polohrubé mouky

e 1 hrnek cukru krupice

e 200 g smetany ke Slehani (Slehacky)

o 1 sacek kypficiho prasku do peciva

e 1 hrnek kokosové moucky

o Spetka soli

e 100 g susenych proslazenych brusinek

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenarocné, MIé¢né vyrobky a vejce , Jidlo na
kazdy den, Rodina, Moucnik
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