
Obtížnost:     

Čas přípravy: 5min , Čas vaření: 0min
Celkový čas: 5min , Porce: 4

383 kalorií , 0 g cukrů , 0 g tuků , 0 g bílkovin

Autor: Milena 

Odkaz: https://srecepty.cz/kokosova-
slehacka 

Příprava

Smetanu ke šlehání (šlehačku) ušleháme.
Přidáme cukr, kokos a ztužovadlo. Vše
opatrně promícháme a dáme chladit do
lednice.

Ingredience

150 g kokosové moučky
350 ml smetany ke šlehání (šlehačky)
100 g cukru moučky
2 ztužovače šlehačky

Kategorie

Česká, Pomocné recepty

Kokosová šlehačka
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