Kokosoveé skeble

e

Priprava

Nejprve si udélame tésto z masla, mouky, 1
vejce a dame na pul hodiny odlezet do
lednice. Mezitim si udélame napli smichanim
1 vejce, 100 g cukru, granka a kokosové
moucky. Po pul hodiné (ale maze byt i déle -
klidné pfes noc) rozvalime tésto a
vykrajujeme kolec¢ka o praméru asi 5 cm. Na
kazdé koleCko dame trochu napiné a
preklopime. Dame péct na 180°C doruzova,
cca 12 minut. Jesté horké obalujeme v
moucCkovém cukru.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 1h 15min , Cas vareni: 15min
Celkovy €as: 1h 30min , Porce: 10

2838 kalorii ,4 g cukrt ,181 g tuk(i ,37 g
bilkovin

Autor: slavuska

Odkaz: https://srecepty.cz/kokosove-skeble

Ingredience

e 200 g masla

e 200 g hladké mouky

« 2 slepici vejce

e 150 g cukru moucky

e 100 g kokosové moucky

e 30 g Granka

1 sacek vanilkového cukru

Kategorie

Vanoce, Ceskd, Zima, Finanéné nenaroéné,
Miécné vyrobky a vejce , Obiloviny, téstoviny a
ryze, Klasika, Cukrovi
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