Kokosovy krémovnik

Priprava

Z mouky, prasku do peciva, 1 vajicka, Hery,
80 g mouckového cukru, kakaa a 2 IZzic mléka
vypracujeme tésto, které rozdélime na dvé
poloviny a nechame na chladném misté
odpocinout. Polovinu tésta vyvalime na
pomoucené desce na tenko a pfeneseme na
vymazany plech. Potfeme kokosovou
nadivkou. Pfikryjeme druhou rozvalenou
plackou, propichame vidlickou a peCeme ve
stfedné vyhraté troubé pfiblizné 20 minut. Na
vychladly moucnik navrstvime Zloutkovou
napln, povrch posypeme nastrouhanou
cokoladou. Kokosova napln: 6 bilka s 200 g
mouckového cukru vyslehame nad parou do
pény a pfidame kokosovou moucku, kterou
zlehka vmichame do pé&ny. Zloutkova napli: V
0,4 | mléka rozmichame 2 IZice polohrubé
mouky, kukufi¢ny Skrob a 6 Zloutkll a na
mirném ohni uvafime kasi. Vychladlou kasi
pomalu pfidavame do masla, umichaného s
250 g mouckového cukru a vanilkovym
cukrem.

Obtiznost:

Cas pripravy: 1h 20min , Cas vareni: 20min
Celkovy €as: 1h 40min , Porce: 10

5346 kalorii , 10 g cukrti ,352 g tuk( ,140 ¢
bilkovin

Autor: Hlouskova

Odkaz: https://srecepty.cz/kokosovy-
kremovnik

Ingredience

e 400 g hladké mouky

e 100 g Hery

e 530 g cukru moucka

e 7 vajec

e 0,5 baleni kypficiho prasku do peciva
e 1 IZice kakaa

e 0,51 mléka

e 50 g hotké ¢okolady

» 250 g kokosové moucky

e 2 lzice polohrubé mouky

e 2 lzice kukufi¢ného skrobu
e 250 g masla

1 baleni vanilkového cukru

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné

Vv s

Rodina, Moucnik
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