
Obtížnost:     

Čas přípravy: 15min , Čas vaření: 35min
Celkový čas: 50min , Porce: 10

6976 kalorií , 33 g cukrů , 357 g tuků , 91 g
bílkovin

Autor: Jana Langrová 

Odkaz: https://srecepty.cz/kolac-lenive-zeny 

Příprava

Suroviny spolu dobře vyšleháme. Připravené
těsto dáme na vymazaný a moukou vysypaný
plech. Vložíme do vyhřáté trouby a upečeme.
Hotový moučník potřeme jahodovým
džemem. Ozdobíme šlehačkou anebo
bílkovou polevu.

Ingredience

1 hrneček máku
2 hrnečky polohrubé mouky
1 hrneček mléka
1 hrneček rostlinného oleje
2 hrnečky cukru krystal
3 vejce

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Celoročně, Finančně
nenáročné, Klasika, Rodina, Moučník

Koláč lenivé ženy
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