Kola¢ plnény krémem a ovocem

Priprava

Mouku smichame se soli, vejcem a 50 g
cukru. Pfidame pokrajeny ztuZzeny pokrmovy
tuk a vypracujeme tésto. Vyvalime placku,
dame do vymazané a moukou vysypané
dortové formy o praméru 20 cm. Z tésta
vytvarujeme okraj asi 5 cm vysoky. Tésto
propichame vidli¢kou, aby se nam
nenafouklo. Dame péct na 15-20 minut do
predehfaté trouby na 180 °C, dokud tésto
nezacne ruzoveét. Mezitim mléko s pudinky
pfivedeme k varu a za ob¢asného michani
nechame vychladnout. Zbyvajici cukr utfeme
s maslem a postupné pfidame do vychladlého
pudinku. Z upeceného korpusu opatrné
vyndame formu tak, aby se ndm okraje
nepolamaly, a nechame vychladnout.
Vychladly korpus vyplnime pudinkovou
hmotou, posypeme smési omytého,
ususeného Cerveneho a ¢erného rybizu.
Cervenou Zelatinu pfipravime dle navodu na
obalu a opatrné ji zalijeme rybiz. Dame do
lednice a podavame az pfisti den. Mezitim
korpus polity krémem pékné zmékne.

Tip k receptu

Pfi podavani mizeme dozdobit uslehanou
Slehackou.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 1dni Oh 35min , Cas vareni:
15min

Celkovy €as: 1dni Oh 50min , Porce: 8

2656 kalorii ,4 g cukr ,153 g tuki ,29 g
bilkovin

Autor: Milena

Odkaz: https://srecepty.cz/kolac-plneny-
kremem-a-ovocem

Ingredience

e 200 g hladké mouky

e 175 g masla

» 100 g ztuzeného pokrmového tuku

e 150 g cukru moucky

e 1vejce

e sul

e 2 pudinky vanilkové pfichuté

e 500 ml mléka

e 1 Cervend Zelatina

e 1-2 hrneCky smési Cerného a Cerveného
rybizu

Kategorie

Svatek matek, Ceska, Vegetarianska, Léto,
Finanéné nenaroc¢né, Ovoce, Néco exira,
Rodina, Mouc¢nik
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