
Obtížnost:     

Čas přípravy: 30min , Čas vaření: 45min
Celkový čas: 1h 15min , Porce: 1

2878 kalorií , 10 g cukrů , 128 g tuků , 61 g
bílkovin

Autor: KATZVEL 

Odkaz: https://srecepty.cz/kolacky-z-jogurtu 

Příprava

Všechny ingredience smícháme dohromady a
vytvoříme těsto. Z těsta uděláme váleček,
nakrájíme na stejné dílky. Z dílků uděláme
kuličky a ty potom rozmáčkneme do placiček.
Placičky plníme tvarohem a sypeme
drobenkou (tu uděláme z másla, mouky a
cukru) a potom pomažeme vajíčkem kraje
koláčků. Dáme péci do trouby. Upečené a
vychlazené posypeme cukrem a můžeme
podávat.

Ingredience

1 balení bílého jogurtu
1 vejce
500 g hladké mouky
150 g Hery
1 balení tvarohu

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Celoročně, Finančně
nenáročné, Mléčné výrobky a vejce , Jídlo na
každý den, Rodina, Moučník
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