Koprova omacka bez masa

Priprava

Rozpalime olej a pfidame do négj hl.
Mouku(dame vafit vejce na tvrdo) kdyz mame
jisku za stalého michani viejeme mléko
rozmichame s cukrem a nechame povarit,

az za¢ne omacka vafrit pfidame kopr a
povafime, po vypnuti pfidame 4 IZice octa (dle
chuti) pfidame vejce a pfilohu

Tip k receptu

Dle chuti mdzou byt brambory nebo houskovy kne

Obtiznost:

Cas ptipravy: 15min , Cas vareni: 35min
Celkovy €as: 50min , Porce: 4

1825 kalorii , 56 g cukrl ,60 g tuku ,94 g
bilkovin

Autor: Roman Skacel

Odkaz: https://srecepty.cz/koprova-omacka-
bez-masa

Ingredience

e 25 dkg hladka mouka

e 6 ks slepiCi vejce

e 1 I polotucné miéko

o 25 dkg cukr krupice

o 1 svazek kopr

e 4 IZice destilovany ocet

Kategorie

Ceska
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