
Obtížnost:     

Čas přípravy: 50min , Čas vaření: 40min
Celkový čas: 1h 30min , Porce: 4

970 kalorií , 0 g cukrů , 100 g tuků , 3 g
bílkovin

Autor: Jiřulka 

Odkaz: https://srecepty.cz/kralici-
medailonky-na-houbach 

Příprava

Hřbety vykostíme a maso nakrájíme na
kousky. Orestujeme ho na cibulce, přidáme
houby, prolisovaný česnek, papriku a sůl.
Podlijeme vodou a dusíme do měkka. Dle
potřeby zaprášíme moukou a dochutíme
kořením.

Ingredience

2 králičí hřbety
2 cibule
2 stroužky česneku
1 hrst sušených hub
1 lžička sladké papriky
sůl
rostlinný olej
trocha mouky na zaprášení
1 lžička Vegety

Kategorie

Velikonoce, Česká, Celoročně, Finančně
náročnější, Drůbež a králík, Jídlo na každý den,
Návštěva, Hlavní chod

Králičí medailonky na houbách
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