Kralik v balicku

Priprava

Kralika nasekdme na mensi kousky, osolime,
opepfime, okofenime majorankou a
tymidnem. Kazdy kousek zabalime do platku
anglické slaniny a ovaZzeme niti. Na dno
vymazaného pekacku dame nadrobno
nakrajenou cibuli a na ni narovname vedle
sebe krali¢i balicky a pokryjeme platky rajcat.
Zakapneme olejem a upe¢eme v troubé.

Obtiznost:

Cas pripravy: 45min , Cas vareni: 1h Omin
Celkovy €as: 1h 45min , Porce: 4

8 kalorii , 0 g cukrl , 1 g tukl , 0 g bilkovin
Autor: karkolka

Odkaz: https://srecepty.cz/kralik-v-balicku

Ingredience

1 kralik
e sul
e pepf
majoranka
o Spetka tymianu
« 10 platk anglické slaniny
e 4 ks cibule
e 6 ksrajcat
e Olej

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné

Vv s

Labuznik, Hlavni chod
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