Krehka babovka

Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: 35min
Celkovy Cas: 45min , Porce: 8

3295 kalorii ,0 g cukrti , 169 g tukl ,46 ¢
bilkovin

Autor: jessynka

Odkaz: https://srecepty.cz/krehka-babovka

Priprava Ingredience

Heru uslehdme s cukry s vejcem a Zloutky do
husté pény. Pfidame polovinu mouky
smichanou s vanilkovym pudinkem,
rozkvedlanou Slehac¢kou a dobfe promichame.
Nakonec vmichame zbylou mouku smichanou
s praskem do peciva a po ¢astech pfidame
pevné uslehany snih.

o 13 dkg Hery

e 10 dkg cukru moucka

e 1 vanilkovy cukr

o 10 dkg piskového cukru

e 5 Zloutku

e 1vejce

e 40 dkg polohrubé mouky

e 1 vanilkovy pudink

e 1 pradek do peciva

e 5 bilkd vyslehanych do snéhu
1 smetana ke Slehani (Slehacka)

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenaro¢né, Jidlo na kazdy den, Rodina,
Moucénik
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