
Obtížnost:     

Čas přípravy: 1h 0min , Čas vaření: 40min
Celkový čas: 1h 40min , Porce: 1

1593 kalorií , 0 g cukrů , 59 g tuků , 39 g
bílkovin

Autor: jessynka 

Odkaz: https://srecepty.cz/krehke-rohlicky-z-
brambor 

Příprava

V míse utřeme tuk s cukrem, přidáme vejce a
utřeme vše do pěny. Pak přidáme prolisované
brambory a prosátou mouku smíchanou s
práškem do pečiva. Těsto na vále
vypracujeme, vyválíme asi 1 centimetr silný
plát a nakrájíme rádýlkem na čtverce 10-12
cm velké, které překrájíme na trojúhelníčky.
Na delší stranu rozetřeme proužek husté
zavařeniny nebo máku a sbalíme směrem ke
špičce v rohlíček. Klademe na pomaštěný
plech a pečeme ve středně vyhřáté troubě
dozlatova. Ještě teplé rohlíčky pocukrujeme.

Ingredience

80 g cukru krupice
60 g Hery/tuku
2 ks vajec
250 g studených vařených brambor
250 g polohrubé mouky
1 balení kypřícího prášku do pečiva
mák nebo zavařenina

Kategorie

Výjimečný den, Česká, Vegetariánská,
Celoročně, Finančně nenáročné, Rodina,
Moučník
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