
Obtížnost:     

Čas přípravy: 30min , Čas vaření: 20min
Celkový čas: 50min , Porce: 4

973 kalorií , 5 g cukrů , 34 g tuků , 24 g
bílkovin

Autor: planeta 

Odkaz: https://srecepty.cz/krehke-rohlicky 

Příprava

Na vál dáme mouku, cukr, máslo, uděláme
důlek, přidáme mléko a 1 prášek do pečiva.
Vypracujeme těsto, ze kterého utvoříme malé
rohlíčky. Dáme je na vymaštěný plech,
potřeme rozšlehaným vejcem a v dobře
vyhřáté troubě pečeme cca 20 minut.

Ingredience

150 g hladké mouky
30 g cukru moučka
30 g másla
3 lžíce polotučného mléka
1 balení kypřícího prášku do pečiva
1 slepičí vejce

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Rodina, Snídaně,
Svačinka, Pečivo a produkty domácí pekárny

Křehké rohlíčky
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