Krémova polévka z fazolek s uzenym masem

Obtiznost:

Cas ptipravy: 25min , Cas vareni: 50min
Celkovy €as: 1h 15min, Porce: 4

1126 kalorii , 0 g cukr(i ,32 g tuk( ,69 g
bilkovin

Autor: Beruska64

Odkaz: https://srecepty.cz/kremova-polevka-
z-fazolek-s-uzenym-masem

Priprava Ingredience

Fazole dame pres noc do vody a druhy den je
v té samé vodé dame uvarit domékka a
nechame vychladnout. Cibuli nakrajime
nadrobno, v hrnci si rozpalime olej a na ném
orestujeme nadrobno nakrajenou cibuli. Kdyz
je cibule nahnédla, pfidame 2 IZice
rajCatového protlaku, kratce podusime a
pfilijeme skleni¢ku vody. Zméklé fazole dame
do mixéru, pfidame cibuli s raj¢atovym
protlakem a rozmixujeme. Slaninu si
nakrajime na nudli¢ky, dame ji do hrnce
rozskvarit, poté vlijeme obsah z mixéru na
rozSkvarenou slaninu, dale pfidame na

e 250 g fazolek

e 250 g uzeného masa

e 50 g slaniny

e 2 ks cibule

e 2 lzice rajCatového protlaku
e 4 IZice zakysané smetany
e 1 IZice nasekané petrzelky
e 1 sklenka vody

e 2 strouzky ¢esneku

e 2 lzice olivového oleje

o 3petka majoranky

Ly o ) o Spetka soli
nudliCky nakrajené uzené maso, podle P
potfeby zfedime vodou a nechame varit. Poté
dochutime utfenym Cesnekem se soli a .

Kategorie

majorankou. Pfi podavani posypeme
nadrobno nasekanou petrzelkou a ochutime

o ] Obycejny den, Ceska, Finanéné nenaroéné,
|zici zakysané smetany.

Maso, Jidlo na kazdy den, Rodina, Polévka
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