Krkovicka na cerném pive

F""

Priprava

Platky krkovicky osolime, opepfime.
Nechame chvili stranou, vymazeme si
pekacek. Cibuli oloupeme a nakrgjime na
koleCka, Cesnek oloupeme a nakrajime na
platky. Anglickou slaninu nakrajime na tenké
platky a vylozime jimi pekacek. Polovinu
cibule s Cesnekem rozvrstvime na slaninu a
na né polozime platky krkovicky. Zasypeme
zbytkem cibule a ¢esneku a zalijeme ¢ernym
pivem. PeCeme pfi 180°C asi 40 minut
domeékka.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 15min , Cas vareni: 40min
Celkovy €as: 55min , Porce: 4

380 kalorii , 1 g cukrtd ,31 g tuki ,6 ¢
bilkovin

Autor: Sonia005

Odkaz: https://srecepty.cz/krkovicka-na-
cernem-pive

Ingredience

e 4 silngjsi platky veprové krkovice

e 4cibule

e 7 strouzkl ¢esneku

« 100 g anglické slaniny nakrajené na
platky

e olej nebo sadlo na vymazani pekacku

e sl a pepr dle chuti

e 300 ml €erného piva

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenarocné, Maso, Jidlo na kazdy den,
Labuznik, Hlavni chod
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