Krtkuv dort

Priprava

Olej, cukr a Zloutky utfeme do pény.
Smichame mouku, kakao a prasek do peciva.
Poté zaslehame 130 ml mléka a snih z bilku.
Vlijeme do vymazané formy a pe¢eme cca 20
minut pfi 180°C. Az korpus vychladne,
vytvofime nozem kruh (asi cm od okraje).
Vnitfek korpusu opatrné vydlabeme |Zici,
nesmime porusit dno korpusu. Napln
pfipravime nésledovné: uvafime pudink
(klasicky pudinkovy prasek v pul litru mléka),
nechame ho vychladnout. Vyslehame
Slehacku, tu pak vySlehame jesté s tvarohem
a vychladlym pudinkem. Podle libosti pfidame
mouckovy €i vanilkovy cukr. MUzeme pfidat
nasekanou €i nastrouhanou ¢okoladu. Do
vydlabaného korpusu dame trochu krému,
banany rozkrojené na pul, opét zalijeme
krémem a navrch posypeme vydlabanym
téstem z korpusu — z toho vytvofime jakysi
efekt krtince.

Tip k receptu

Dort mizete ozdobit marcipanovou postavickou
pfedstavujici oblibenou détskou postavu Krtecka.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 40min , Cas vareni: 20min
Celkovy €as: 1h Omin , Porce: 12

2620 kalorii ,0 g cukrl ,127 g tuka ,79 ¢
bilkovin

Autor: Zuzana Mellenova

Odkaz: https://srecepty.cz/krtkuv-dort

Ingredience

e 100 ml rostlinného oleje

e 100 g cukru moucka

o 2vejce

e 180 g polohrubé mouky

e 2 vrchovate IZice kakaa

e 1 kypfici prasek do peciva

e 630 ml mléka

e 3banany

e 250 ml smetany ke Slehani (Slehacka)
e 1 baleni ztuZzovace Slehacky
e 250 g jemného tvarohu

e 1 sacek vanilkového pudinku
e 3 lzice cukru moucka

e kousek ¢okolady na vareni

Kategorie

Vyjimeény den, Ceska, Vegetarianska,
Celoro¢né, Finanéné nenaro¢né, Néco extra,
Rodina, Moucnik
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