Kure na paprice
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Priprava

Kure ocistime, oplachneme a ve vodé
uvarime domekka (je to cca 1 hodinu). Podle
chuti mGzeme pfidat i kofeni a sl (pfidavam
nové kofeni a pepf, sul). Mékké kufe
vytahneme, nechame vystydnout a nasledné
maso obereme. Vyvar pfecedime a dame
stranou. Cibuli oCistime a nakrajime najemno.
V hrnci rozehfejeme maslo a cibuli osmazime
dozlatova. Pfidame sladkou a pélivou papriku,
velice lehce ji orestujeme asi jen 10 - 20
vtefin a pfiljeme nachystany vyvar. Zaklad
pfivedeme k varu, nechame chvili povafit na
mirném ohni asi 5 minut. Pokud mame radé;ji
hustéjsi omacky. Smichame vodu s hladkou
moukou, aby vznikla fidSi kase. Tu pak
nalijeme do omacky. Nakonec do ni pfidame
kousky masa a nechadme je provafit.
Zahustime smetanou na Slehani. A hned
vypneme sporak.

Tip k receptu

Hotovou oméacku podavame houskovym
knedlikem, téstovinami nebo ryzi.

Obtiznost:

Cas pripravy: 30min , Cas vareni: 1h Omin
Celkovy €as: 1h 30min , Porce: 4

1056 kalorii ,0 g cukrd ,67 g tukt ,75 g
bilkovin

Autor: Dominika Schelle

Odkaz: https://srecepty.cz/kure-na-paprice

Ingredience

e 0,5 kg kurete (stehna, Ctvrtky, cokoliv)
e 2cibule
2 |1Zice mleté sladké papriky
o 1,5I1Zice mleté palivé papriky
e 3lzice masla
e 1 dcl vody
e 4 |Zice smetany ke Slehani
3 Izice hladké mouky

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenaro¢né, Drlbez a kralik, Klasika, Rodina,
Hlavni chod
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