Kure na zazvoru

Obtiznost:

Cas ptipravy: 40min , Cas vareni: 10min
Celkovy €as: 50min , Porce: 4

57 kalorii , 0 g cukrt ,0 g tukd , 0 g bilkovin
Autor: Evik

Odkaz: https://srecepty.cz/kure-na-zazvoru

Priprava Ingredience

Kufe rozporcujeme a cibuli nakrajime
nadrobno. Rozporcované kure potfeme smeési
z cibule, vina, zazvoru, Zloutku, solamylu, soli
a pepre. Nechame ulezet v chladu 24 hodin.
Pak 10 minut smazime na panvi.

1 kure

1 cibule

1 dcl bilého vina
2 |IZice zazvoru

1 Zloutek

1 Izice Solamylu
1/2 1zi€ky soli
troska pepre

Kategorie

Ceska, Celoroéné, Drubez a kralik, Klasika,
Rodina, Hlavni chod
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