Kure nadivané zelim jako kachna

Priprava

Nejdrive pfipravime nadivku. Ze zeli
vymackame Cast Stavy a jesté drobnéji je
pokrajime. Pfidame nadrobno nakrajenou
cibuli, nadrobno nakrajenou slaninu, kmin,
trochu pepfe, nové kofeni, rozmackany
cesnek a nakonec $petku muskatového
ofisku a hfebicku. Hfebicku nesmi byt mnoho,
nebot jinak prehlusi vini ostatniho kofeni.
Muzeme jej i vynechat. Nadivku dobre
promichame a naplnime ji kufe. Naplnéné
kufe posolime a popaprikujeme. Je mozné
pouzit i kofenici sul na pe€ené kure.
NaplInéné kufe polozime na pekag, podlijeme
olejem (pro fajnSmekry Ize misto oleje pouzit
odpovidajici mnozstvi vepfového sadla) a
vodou, vydatné posypeme kminem a vlozime
do vyhraté trouby. PeCeme domékka. V
prabéhu peceni kure prelévame stavou a
obracime. Upecené kufe rozpullime a
vyjmeme z néj zeli. Pak je rozporcujeme,
porce vlozime zpét do pekace a nechame
spolu se $tavou jesté kratce péci. Podavame
s houskovym nebo bramborovym knedlikem.
Poznamka: Zeli Ize podavat nejenom zvlast,
ale mizeme je pfed zavéreCnym pecenim
vlozit do pekace spoleCné s porcemi kurete.
Ty potom jesté vice pfipominaji kachnu, stava
je v8ak nakysla a zeli mastnéjsi.

Obtiznost:

Cas pripravy: 50min , Cas vareni: 1h Omin
Celkovy €as: 1h 50min , Porce: 4

428 kalorii , 0 g cukrti ,28 g tukd ,21 ¢
bilkovin

Autor: kaccka

Odkaz: https://srecepty.cz/kure-nadivane-
zelim-jako-kachna

Ingredience

1 kure

e 250 g kyselého zeli
e 1 stfedni cibule

« 100 g slaniny

e 25 mloleje

e 2 strouzky Cesneku
e sul

e Kkmin

» sladka paprika

* pepf

e nové kofeni mleté

o muskatovy ofech strouhany
e roztluCeny hfebiCek

Kategorie

Velikonoce, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenarocné, Dribez a kralik, Néco extra,
Labuznik, Hlavni chod
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