Kure po myslivecku

Priprava

Ocisténé a omyté kufe osuSime a rozdélime
na 4 porce. Mouku smichame se soli, pepfem
a tuto smeés vetieme do porci kurete.
Osmazime je po obou stranach na oleji a
vyjmeme. Na oleji zpénime cibuli nakrajenou
na pulkole¢ka, vmichame protlak, mletou
papriku a smazime, az se tuk oddéluje, pak
pfidadme trochu vody. K zakladu pfidame
opecené porce kurete, bobkovy list,
majoranku, tymian, ¢ervené vino a dusime
pod poklickou do polomékka. Mezitim si na
dvou IZicich oleje osmazime pokrajené houby
a oCisténou, na prouzky nakrajenou papriku.
Spolu s hraskem pfidame ke kureti, mirné
osolime a jesté chvilku dusime. Do trouby
predehaté na 220°C vlozime porce kufete na
zeleniné a neprikryté nechame 15 minut
zezlatnout, v pfipadé potfeby mizZzeme trochu
podlit vodou.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 30min , Cas vareni: 1h 30min
Celkovy €as: 2h Omin , Porce: 4

839 kalorii ,40 g cukri ,50 g tuk( ,13 ¢
bilkovin

Autor: kaccka

Odkaz: https://srecepty.cz/kure-po-
myslivecku

Ingredience

1 mensi kufe

e 2 lzice hladké mouky

e sul

e mlety pepf

e 50 ml rostlinného oleje

o 2 vétsi cibule

e 2 lzice rajCatového protlaku

e mleta paprika

» kousek bobkového listu

o S$petka majoranky

o Spetka tymianu

e 200 ml ¢erveného vina

e 150 g Cerstvych hub (mohou byt i
Zampiony)

e 1 gervend paprika

e 3 lzice zmrazeného hrasku

Kategorie

Vyjime&ny den, Ceska, Celoroén&, Finanéng
nenaro¢né, Dribez a kralik, Labuznik, Hlavni
chod
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