Kure s jablky

Priprava

Kufe osolime a na masle peCeme doruzova.
Pfed dopecenim k nému pfidame neloupana
rozpulena jablka. Jablka vyplnime dZzemem
smichanym s ofechy. Kufe dopeeme.

Tip k receptu

podavame s bramborem,chlebem

Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: 1h 30min
Celkovy €as: 1h 40min , Porce: 4

587 kalorii , 0 g cukrt ,65 g tuki ,0 g
bilkovin

Autor: davidek

Odkaz: https://srecepty.cz/kure-s-jablky

Ingredience

1 kure

e 4 jablka

e« 80 g masla

e podle chuti sul

e 1 Izice drcenych vlagskych ofechu
e 2-3 lZice rybizového dZzemu

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Celoroéné, Driibez a
kralik, Rodina, Hlavni chod
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