Kure ve smetanoveé houbové omacce

Priprava

50 g masla dame rozpustit do hrnce, cibuli
oloupeme, nakrajime nadrobno a zpénime ji
na rozpusténém masle, pfisypeme mletou
sladkou papriku, zamichame, vloZzime porce
kufete, osmahneme, podlijeme vodou a

dusime domeékka a podle potfeby podlévame.

Kdyz je kufe mékké, porce vyjmeme, Stavu
zahustime smetanou, zapraSime hladkou
moukou a provafime cca 20 minut. Houby
ocCistime, nakrajime na kousky a podusime je
na masle, pfidame kmin a osolime. Poté
podusené houby viozime do omacky,
dochutime soli, viozime porce kurete a
prohfejeme.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 30min , Cas vareni: 50min
Celkovy €as: 1h 20min , Porce: 4

1021 kalorii ,0 g cukr( ,82 g tukt ,29 g
bilkovin

Autor: Beruska64

Odkaz: https://srecepty.cz/kure-ve-
smetanove-houbove-omacce

Ingredience

1 ks kurete

e 500 g Cerstvych hub

e 1 ks cibule

o 300 ml sladké smetany
e 100 g masla

e 2 Izice hladké mouky

e Spetka kminu

o 2 lziCky mleté papriky

o S$petka soli

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Finanéné nenaroéné,
Drubez a kralik, Jidlo na kazdy den, Rodina,
Hlavni chod
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