Kureci kostky pecené s paprikou

== Obtiznost:

Cas ptipravy: 30min , Cas vareni: 30min
Celkovy €as: 1h Omin , Porce: 6

0 kalorii , 0 g cukr( ,0 g tukd , 0 g bilkovin
Autor: Blazej.honza

Odkaz: https://srecepty.cz/kureci-kostky-s-
zeleninovou-omackou

Priprava Ingredience

Maso nakrajime na kostky. Osolime, opepfime
a upeceme na panvi. Nakrgjime si cibuli na
meésicky a papriku na prouzky. VSechno
vysypeme na pekac. Peka¢ dame do trouby
vyhfaté na 200°C po dobu 30 minut. Potom
zalijeme vafrici vodou a zahustime. MUzeme
podavat.

2 ks cibule

1 ks kufeci prso

0.5 ks paprika (kapie)
1 1ziCka sul

1 Spetka pepf barevny

Tip k receptu
Podavat miizete samotné, ale s ryzi to je lepsi.

Kategorie

Ceska
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