Kureci medailonky v kari tésticku

Priprava

Kufeci prsa naporcujeme na medailonky,
malé fizeCky a nasolime. Pfipravime si husté
tésticko z rozslehanych vajec, mouky, soli a
kari kofeni. Medailonky v tésticku obalujeme a
smazime dozlatova na rozpaleném tuku.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: 15min
Celkovy Cas: 25min , Porce: 4

1135 kalorii ,1 g cukr( ,25 g tukd ,186 g
bilkovin

Autor: Zuzana Mellenova

Odkaz: https://srecepty.cz/kureci-
medailonky-v-kari-testicku

Ingredience

e 3/4 kg kurecich prsou
e 2 lzice hladké mouky
e 3vejce

o 1lzi¢ka soli

1 1zicka kari koreni

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenarocné, Drubez a kralik, Jidlo na kazdy den,
Rodina, Hlavni chod
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