
Obtížnost:     

Čas přípravy: 10min , Čas vaření: 50min
Celkový čas: 1h 0min , Porce: 3

640 kalorií , 0 g cukrů , 25 g tuků , 95 g
bílkovin

Autor: JanaB 

Odkaz: https://srecepty.cz/kureci-polevka-s-
celerem-a-testovinami 

Příprava

Uvařený skelet vyjmeme z vývaru a maso
obereme. Do vývaru dáme na nudličky
nakrájený celer a nakrájenou mrkev a
povaříme, dokud zelenina nezměkne. Na
závěr do polévky dáme obrané maso a
dochutíme solí, nebo bujónem. Do talíře
dáme zvlášť uvařené těstoviny, zalijeme
polévkou a doplníme zelenými natěmi.

Ingredience

500 g kuřecích drobů (skelet)
4 kuličky pepře
1 lžička soli
1 list libečku
1500 ml vody
1 stonek řapíkatého celeru
kousek mrkve

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Celoročně, Finančně
nenáročné, Drůbež a králík, Obiloviny, těstoviny
a rýže, Zelenina, Jídlo na každý den, Rodina,
Polévka

Kuřecí polévka s celerem a těstovinami
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